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Циљеви предмета 
Усвајање знања и вештина из области здравствене неге у интерној медицини на вишем 
нивоу самосталности струковне медицинске сетре, што подразумева квалитетан рад за 
сложене процедуре. Стицање знања о превенцији, препознавању симптома и знакова 
витално угрожавајућих стања болесника и стања која захтевају специфичан третман у 
здравственој нези у интерној медицини. Стицање специфичних знања у дијагностици, 
лечењу, и нези у свим областима ургентне интерне медицине. Сагледавање потреба за 
здравственом негом у циљу планирања , реализације и евалуације.

Садржај и структура предмета 
Teopujcкa нacmaвa Специфичности пријема животно угроженог болесника у областима 
интерне медицине (у кардиологији, пулмологији, ендокринологији, гастроентерологији и 
хепатологији, нефрологији). Сестринске интервенције у инвазивној дијагностици и 
терапији у кардиологији и пулмологији. Специфичности у нези болесника са 
хипогликемијом, дијабетесном кетоацидозом и комом, тиреотоксичном кризом. 
Ендоскопске методе испитивања у гастроентерологији (перорална и перанална 
ендоскопија). Хемодијализа, трансплантација бубрега, перитонеумска дијализа. 
Сестринске интервенције код примене хемиотерапије, превенција компликација. 
Трансплантација костне сржи - сестринске интервенције. Ургентна стања у свим 
областима интерне медицине. Практична настава: Специфичности неговања болесника у 
јединици интензивне неге-коронарна јединица, пулмолошка јединица, метаболичка 
јединица. Припрема болесника и асистенција при катетеризацији срца, хисографији, 
ендомиокардној биопсији, уградњи стента, перкутана коронарна интервенција у акутном 
инфаркту миокарда (ПЦИ). Припрема болесника, материјала и асистенција при извођењу 



бронхоскопије, медијастиноскопије и биопсије плућа. Збрињавање болесника са 
хипогликмијом, дијабетесном кетоацидозом и комом, тиреотоксичном кризом. Припрема 
болесника и асистенција при извођењу пероралне и пераналне ендоскопије. Упознавање са 
организацијом центра за хемодијализу, примена хемодијализе, припрема пацијента за 
трансплантацију бубрега. Примена перитонеумске дијализе. Припрема пацијента за 
примену хемиотерапије. Припрема болесника, материјала за трансплантацију костне сржи.

План и распоред извођења наставе 
Наставна 
недеља 

НАЗИВ НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ 

Предавања 

1
Виши облик животне потпоре у домену хитне медицинске помоћи. 
Стандардизовани садржаји активности у јединицама интензивне неге. 

2 Кардиопулмонална церебрална реанимација. Дефибрилација. 

3
Хитна стања у кардиологији- пријем. Акутни инфаркт миокарда, едем плућа, 
хипертензибна криза. 

4
Поремећаји срчаног ритма. Кардиогени шок. Застој срчаног ритма. Дисекција 
аорте. 

5
Хитна стања у пулмологији-акутна респираторна инсуфицијенција. 
Пнеумоторакс. Диспнеа. 

6
Акутна респираторна инсуфицијенција, застој дисања, асматични статус, 
асфиксија, интервентна бронхоскопија 

7
Бол у трбуху. Акутна гастроинтестинална крварења. Хематемеза. Мелена. 
Перопрална ендоскопија. 

8
Ургентна перанална ендоскопија. Дијареја. Перитонитис. Акутни панкреатитис. 
Акутно запаљење жучне кесе. Хепатична кома. 

9 Акутне леукемије. Коагулопатски хеморагијски синдром. Хемофилије. 
10 Хеморагије. Лимфоми.   

11
Ендокринологија- хитна стања 
Дијабетес мелитус- компликације. 

12 Тиреотоксична криза. Поремећаји метаболизма калцијума. Адисонска криза. 

13
Хитна стања у нефрологији, лечење и здравствена нега – АБИ, ренална колика, 
анурија, ретенција, уремична кома. 

14
Збрињавање и лечење осталих хитних стања - Шок. Анафилактички шок. 
Поремећаји свести и главобоља. Уртикарија. Фебрилно стање... 

15
Евалуација рада, консултације. 

Вежбе 

1
Значај збрињавања хитних стања у здравственој нези. Јединица за интензивно 
лечење и  негу. Делокруг рада сестре у јединици за интензивно лечење и негу. 

2
Сестринске интервенције – Кардиопулмонална церебрална реанимација и 
дефибрилација. 

3
Улога сестре у збрињавању хитних стања у кардиологи. Организација рада у 
коронарној јединици 

4
Сестринске интервенције у збрињавању болесника са кардиогеним шоком, 
поремећајем срчаног ритма, застојем и тампонадом срца, дисекцијом аорте 

5

Делокруг рада сестре у пулмолошкој  јединици- збрињавање болесника, 
адекватан третман у смислу оксигенотерапије, медикаментозне терапије и 
интензивне неге 

6
Акутна респираторна инсуфицијенција, застој дисања, асматични статус, 
асфиксија, интервентна бронхоскопија- улога сестре 



7

Сестринске интервенције у збрињавању хитних стања у 
гастроентерохепатологији – бол у трбуху, акутна крварења, перитонитис, 
дијареја 

8
Хепатична кома – улога сестре. Ургентна перорална ендоскопија, ургентна 
перанална ендоскопија – сестринске интервенције 

9
Хитна стања у хематологији  (акутне леукемије, хемофилије, тромбоцитопеније 
ДИК, лимфоми, хемолизне анемије) – делокруг рада сестре 

10
Алгоритам за примену трансфузије  - сестринске интервенције. Сестринске 
интервенције код хеморагија 

11
Улога сестре у збрињавању, хитних стања у ендокринологији – хипогликемија, 
дијабетесна кетацитоза, дијабетесна кома 

12
Улога сестре у збрињавању хитних стања у ендокринологији – тиреотоксична 
криза, хипери хипокалцемијски синдром, Адисонска криза 

13
Хитна стања у нефрологији – сестринске интервенције у лечењу и нези 
болесника 

14
Примена стандарда и норматива здравствене неге код осталих хитних стања у 
интерној медицини 

15 Евалуација рада, консултације. 

Начин оцењивања – структура и број поена на предиспитним обавезама и испиту 
Предиспитне обавезе поена Завршни испит   поена
активност у току предавања 10 писмени испит   
практична настава 20 усмени испт   30
колоквијум-и 20 ..........
семинар-и 20

Литература  
 1. Манојловић Д: Инmepнa meduцuнa, Завод за уџбенике, Београд, 2006. 

2. Манојловић С: Хитна стања у интерној медицини, Завод за уџбенике, Београд, 2011. 

3. Манојловић С: Ендоскопија у интерној медицини, Завод за уџбенике, Београд , 2001. 

4. Ристић И.: Ургентна медицина, Обележја, Београд, 2008 


